
时间：2021.08-2021.10

公司：中国移动通信有限公司哈尔滨商业大学营业厅

职务：直销团队长

工作内容：组织队员进行统一培训，在新生入学期间进行新生校园卡的办

理与售后，最终业务量246名，获得“优秀直销团队长”荣誉称号。

时间：2022.07-2022.08

公司：融创中国控股有限公司（哈尔滨融创文旅城）

职务：营销遇见实习生

工作内容：2022年融创中国暑期遇见实习生计划，进行轮岗制度（置业顾

问、渠道岗、销管岗、策划岗）培养，以结业答辩形式顺利结业。

时间：2023.02-2023.07

单位：桦川县职业教育中心(公办类职业高中)

职务：代理班主任

工作内容：负责协助班主任管理班级事务，协助学校开展招聘、培训等各项

工作。

   

时间：2020.09-2024.06

出生日期：2002.12.23

应届本科毕业生

基 础 信 息

邱爽

民族：汉族

教 育 背 景

性别：女

政治面貌：中共预备党员

电话：18246360242

We Chat：18246360242

 

 

 

校园实践 Experience

实习经历 Practice

荣誉证书 Credentials

自我评价 Self-evaluation

院校：哈尔滨商业大学

专业：旅游管理

邮箱：2316596020@qq.com

    

2020.10-2022.09 院学生会任职，负责学生管理、学院宣传等工作；

2020.12-2021.04 参加"互联网+"大学生创新创业大赛（国家级）；

2021.01-2022.12 担任院级新冠肺炎疫情防控志愿者；

2021.11-2022.11 参加校级第14期青马工程学生骨干培训班；

2022.09-2022.10 担任2022级新生导生及军训负责人；

2022.09-2023.09 担任院学生会主席，协助老师管理学生日常工作；

2020.09-至今    担任班级班长，全面管理班级工作。

本人性格热情开朗、待人友好、遇事冷静、做事细心，担任三年主要
学生干部，多次获得奖学金及校级荣誉，掌握良好的社交技巧，有较强的
语言表达能力，注重集体荣誉感，有强烈的责任心和团队合作精神。曾多
次组织举办大型活动，对办公室工作日常、各级组织以及领导老师之间的
沟通和协调经验丰富，善于操作办公软件。 
    三份实习经历也使得我对职场有了一定程度了解，这有助于我在今后
的工作中更加快速的适应、融入公司团队。我真诚的希望加入贵公司，我
将用我一颗深深的责任心和无限的热情为贵公司尽自己的一份绵薄之力。

专业排名：1/19

获奖情况：

2022.12 CET-4；

2023.06 CET-6；

2022.12 国家励志奖学金；
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